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東日本大震災復興支援 第 68 回国民体育大会「スポーツ祭東京 2013」自転車競技会 
 “The bicycle race of the Sports festival Tokyo 2013” 

                            村山吾郎  Murayama Goro  

  

１．「スポーツ祭東京 2013」自転車競技会(ロード・レース) 
  平成 25 年 9 月 28 日(土)～10 月 14 日(月・祝)までの 17 日間、東日本大震災復興支援「スポ 

ーツ祭東京 2013」第 68 回国民体育大会・第 13 回全国障害者スポーツ大会が開催された。 
 筆者は 9 月 29 日(日)に八王子市・あきる野市・檜原村・奥多摩町特設ロード・レースコース

で開催された、自転車競技ロード・レース(少年男子・成年男子)で、競技役員の一員として周

回コース部分の交差点立哨員を務めさせてもらった。 
  
 筆者が担当したポイントは、JR 五日市線・武蔵増戸駅からほど近い、都道 7 号線・山田交

差点である(※別紙『「スポーツ祭東京 2013 東日本大震災復興支援 第 68 回国民体育大会 自転車競技会 交通

規制チラシ』上の⑧右端)。 
⑧の区間は本大会コース中に設けられた周回区間で、山田交差点と武蔵五日市駅前の間を 5

周してから、都道 33 号線(奥多摩周遊道路)の最高地点・標高 1,140m の風張峠を越えて、ゴー

ルの奥多摩湖を目指すというかなりきついコースである。筆者も学生時代、サイクリングクラ

ブの月例ランで走ったが、とてもしんどかったことが記憶に残っている。 
 

同ポイントには、警視庁五日市警察署の警察官・専門警備員・地元自治体・町内会の方々そ

して筆者を含め 4 名の競技役員が執務。選手団が通過する約 1 時間半前から徐々に観客の方々

が集まり始め、「どのポイントが見やすいですか?」「どの選手が強いですか?」といった質問を

多くの方からいただき、筆者を始め 4 名の競技役員や地元自治体役員の方からお答えした。 
 
昨年 9 月 7 日の国際オリンピック委員会総会で、2020 年夏季オリンピック開催地が東京に

正式決定した直後の大会であったため、コース沿道ではとても大勢の方々が、選手に温かい声

援を送って下さっており、執務する筆者達も関係者冥利につきる思いであった。 
 

２．東日本大震災から３年 

東日本大震災から 3 年、平成 26 年 3 月 11 日。 
 今朝の朝日新聞朝刊・1面記事によれば、警察庁によると震災によって亡くなった方は1万5884

人・行方不明 2633 人・震災後の避難生活による体調悪化や自殺などによる「震災関連死」の

方が 3 県で 2973 人。今もなお 26 万人もの方々が避難生活を送っておられるという報道を読

み、6 歳の息子と 7 ケ月の娘の 2 児を持つ筆者は、ただ深く頭を垂れるばかりである。 
   
  もとより浅学菲才で非力な筆者だが、今を生かされている者として、自転車とスポーツと社

会教育に関わる仕事を通じ、これからの日本社会や次世代を羽ばたく子供たちの礎となれるよ

う、今日あらためて心に刻みたいと思う。 
 
  下記に「スポーツ祭東京 2013」自転車競技会プログラム等からの資料を引用して、本稿の

結びとしたい。 
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【引用出典】『「スポーツ祭東京 2013 東日本大震災復興支援 第 68 回国民体育大会 自転車競技会 プログラム』 
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【引用出典】『「スポーツ祭東京 2013 東日本大震災復興支援 第 68 回国民体育大会 自転車競技会 プログラム』 
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【引用出典】『「スポーツ祭東京 2013 東日本大震災復興支援 第 68 回国民体育大会 自転車競技会 交通規制チラシ』 
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【引用出典】『「スポーツ祭東京 2013 東日本大震災復興支援 第 68 回国民体育大会 自転車競技会 プログラム』 
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【引用出典】『「スポーツ祭東京 2013 東日本大震災復興支援 第 68 回国民体育大会 自転車競技会 プログラム』 
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【引用出典】『「スポーツ祭東京 2013 東日本大震災復興支援 第 68 回国民体育大会 自転車競技会 プログラム』 
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